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2016年 秋（9～12月）号 

今年は2名、節目の年を迎えられた方がいらっしゃいました。 
とても立派な挨拶の言葉があり、着物姿も素敵でした。 敬老会 

敬老会前日には、料理の下準備をみんなで行いました。 

食べやすいようにと、大きさも気にしながら、手早で丁寧な
仕事をされていました。 

火加減を気にしながら大きな
サンマをほっかっぶりをして
焼いてくれました。 

天気がいいから洗濯物も
よく乾くね♪ 
一仕事終えて一休み 

か 

「かわいい、かわいい」と
子供神輿が来てくれて 
とても喜ばれていました。 
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医療法人聖山会 
グループホーム合歓の家 

 

 🏣396-0025 
長野県伊那市荒井3835-1 
℡0265-77-2617（FAX同じ） 

合歓の家の運営理念 ～すこやかな日常生活が続けていけるように援助します～ 
 
 ・ゆっくりと話しを聴き、お年寄りの理解を深めます ・一緒に過ごす時間を大切にします 
 ・必要な時はすぐに手を差し伸べます         ・介護計画を立てて、職員全員で実行します 
 ・日々の関わりを振り返り、改善に努めます 
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信大の並木道で記念撮影 
 

新そばを食べる会 

経験者の方が多く、こねたり、伸ばしたり、
切ったりとどの工程も安心してお任せ。 
美味しく頂く所だけお手伝いしました☺♪ 

地域交流会 
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